APARATO LOCOMOTOR

El APARATO LOCOMOTOR permite el movimiento y responde a 6rdenes del SISTEMA NERVIOSO CENTRAL. Sirve de soporte a las estructuras corporales y protege a los 6rganos

internos, médula espinal y cerebro. Estd formado por los MUSCULOS y los HUESOS.
MUSCULOS

e Formados por tejido muscular e Produce movimientos.
e Contienen y protegen 6rganos internos e Las células musculares pueden ser:

Fibras musculares
cardiacas

Fibras musculares
lisas

Fibras musculares
esqueléticas

e Forman el miocardio

e Autdbnomas con marcapasos
Interno, regulado por el SNA
(bulbo raquideo)

e Tienen forma de huso e Son blanco-rosadas

e Forman los musculos (rojos) e En visceras, glandulas y

e Contraccion voluntaria vasos sanguineos.

e Se une a los huesos por e Controlado por el SNA
los tendones y ligamentos y el Sistema Endocrino

e Funcionan en parejas e Se disponen en forma
Antagodnicas. longitudinal y circular

- Las uniones neuromusculares se denominan PLACAS
MOTORAS.:

- El movimiento se realiza por contraccion (acortamiento del
musculo), por accién de las proteinas actina y miosina, calcio
y energia y relajacion de las fibras musculares. Los principales
musculos son:

Orbicular das palpebras Frontal
Orbicular dos labios
Esternoclid oid Trapézi ose epicrani
Grande peitoral
Occiptal
Biceps braquial Deltéide
Infra-espinhal

¥

Y

Reto do abdome ‘ -

Grande dorsal Deltéide

Triceps - . l
i iceps braquial

Flexor radial do — X e P 4
corpo BSOS . Grande supinador
Grande obliquo Anconeo Gliteo médio
Grande psoas lliaco |

Interésseo \ 1 Cubital posterior

dorsal da '\‘

mao

,-1, » ; . ’; Ligamento anular
7

Costureiro Grande gliteo

Adutor longo Sartério ou costureiro Reto femoral

Popliteo

Vasto interno da coxa Semitendinoso

Gémeo externo

Tibial anterior Semimembranoso

Gémeo interno

Gémeo interno Solear

Ligamento anular

Flexor longo do dedo

Peroneal anterior grande do pé

Tendao de Aquiles Ligamento anular do

tarso

HUESOS

e Formados por tejido 6seo formado por sales minerales (Fosfato de Ca y Mg), colageno y
células: osteocitos, osteoblastos (lo forman) y osteoclastos (lo destruyen).

e Soporte corporal y lugar de insercion de los musculos.

e Protegen algunas visceras como el cerebro por el craneo.

e En el interior de algunos se forma la sangre en la médula 6sea.

Los principales huesos son:
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Las ARTICULACIONES son las uniones entre los huesos que pueden ser:

Articulacion

Articulaciones fijas NprOu
semimovil

Fijas o inmadviles: como las uniones entre los
huesos del craneo.

Semimoviles: como las uniones entre las
vértebras.

Moviles: como las de las rodilla, cadera o codo.
En esta articulaciones hay ligamentos que unen
los huesos, cartilagos, que recubren los huesos
en contacto, en la rodilla también estan los
meniscos, que son cartilagos fibrosos
amortiguadores y el liquido sinovial (dentro de
la capsula sinovial), situado entre los huesos que
reduce el rozamiento.

Articulacion maévil

Huesos del craneo Fémur Pelvis Vértebras



